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Sk3adniki:

6 paréwek,

1 puszka kukurydzy,

1 puszka czerwonej fasolki,
3 ma3e cebule,

3 woreczki ry¢ u,

chili,

sol,

pieprz.

Sposob wykonania:

Na rozgrzanz+ patelnié wrzucamy drobno pokrojont cebulé oraz paréwki pokrojone w kostké. Na ogniu zostawiamy
przez oko3o 7 minut, a¢, cebula i paréwki nabior+ koloru. W tym samym czasie gotujemy ry¢,. Do paréwek dodajemy
kukurydzé i czerwonz fasolké wraz z zalew+. Wszystko dusimy pod przykryciem, czésto mieszaj+c.Na koniec

przyprawiamy.Wyk3adamy ca3ofee na ry¢,.

Smacznego!
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